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LÕ associazioneÊ Ô IO,Ê domaniÉÕ Ê •Ê nataÊ nelÊ 1984Ê grazieÊ adÊ unÕ iniziativaÊ
delÊ Prof.Ê M.Ê CastelloÊ insiemeÊ adÊ alcuniÊ genitoriÊ diÊ bambiniÊ ricoveratiÊ
alÊ repartoÊ diÊ OncologiaÊ Pediatrica.Ê Ê
InÊ quegliÊ anniÊ iÊ genitoriÊ deiÊ piccoliÊ pazientiÊ lamentavanoÊ laÊ scarsaÊ
attenzione per la qualità della vita dei propri figli.
PerÊ questoÊ motivoÊ iÊ primiÊ obiettiviÊ dellÕ associazioneÊ sonoÊ stati:

•  rendere più confortevoli e ‘familiari’ gli spazi del reparto creando 
stanzeÊ singoleÊ perÊ accogliereÊ ilÊ piccoloÊ accompagnatoÊ daÊ unÊ genitore;

•  fornire servizi igienici, arredi e attrezzature medicali a misura di 
bambino;Ê

•  sopperire alla carenza di personale medico e paramedico specializzato 
nellÕ Ê assistenzaÊ aiÊ bambini;Ê

• prevedere servizi di accoglienza per le famiglie;
•  formare personale in grado di capire e risolvere il problematico 

rapportoÊ fraÊ ospedale,Ê famiglia,Ê piccoloÊ pazienteÊ eÊ malattia.

AllÕ inizioÊ gliÊ interventiÊ seguironoÊ laÊ logicaÊ dellÕ emergenza;Ê colÊ
tempo,Ê acquisironoÊ organicitˆ Ê eÊ costanzaÊ divenendoÊ unÊ sostegnoÊ
attivoÊ perÊ ilÊ CentroÊ diÊ OncologiaÊ PediatricaÊ nellaÊ ClinicaÊ PediatricaÊ
dellÕ Universitˆ Ê Ò LaÊ SapienzaÓ Ê diÊ Roma.
NelÊ 1994Ê questoÊ aiutoÊ attivoÊ siÊ trasform˜ Ê inÊ convenzioneÊ fraÊ
LÕ Universitˆ Ê Ò LaÊ SapienzaÓ Ê diÊ RomaÊ eÊ lÕ Ê AssociazioneÊ doveÊ siÊ
convenneÊ lÕ intentoÊ diÊ collaborareÊ per:

• formare e aggiornare il personale medico;
• favorire la ricerca clinica;
• dibattere e diffondere i temi dell’oncologia pediatrica;
•  promuovere ogni tipo di intervento per migliorare l’assistenza Ê

aiÊ bambiniÊ malati.

I fini molteplici, la forza e l’impegno dell’Associazione hanno fatto sì 
che nel 1995 la stessa divenisse una ONLUS regolarmente iscritta 
nelÊ RegistroÊ delleÊ AssociazioniÊ diÊ VolontariatoÊ dellaÊ RegioneÊ Lazio.Ê

NullaÊ • Ê pi• Ê comeÊ primaÊ É Ê Ê
PerchŽ Ê laÊ malattiaÊ • Ê considerataÊ unaÊ specieÊ diÊ Ò condannaÓ É Ê

Perché è difficile accettare l’idea che un bambino possa essere malato…Ê
Perché la malattia di un bambino apre una stagione di incertezza, che sconvolge la sua vita e quella della 

famiglia. Perché il piccolo malato diventa il fulcro della comunità familiare assorbendo tutte le risorse 
affettive ed economiche, creando uno stato di sofferenza di tutto il nucleo di appartenenza.Ê

Perché i tumori dell’infanzia sono un’emergenza silenziosa, bisbigliata, sussurrata… Ê
Per questi motivi le persone coinvolte pensano: “Nulla è più come prima”… Ê

Ê
ma soprattutto per questi motivi nasce l’Associazione ‘IO, domani… ‘Ê

per essere un aiuto concreto e sul campo ai piccoli malati e alle loro famiglie.



LaÊ lungaÊ esperienzaÊ accumulataÊ eÊ ilÊ progressoÊ dellÕ OncologiaÊ
Pediatrica hanno ampliato i primi ambiti di intervento.

Ricerca
L’Associazione finanzia il laboratorio sperimentale del Policlinico 
UmbertoÊ IÊ guidatoÊ dalÊ Prof.Ê C.Ê Dominici,Ê ricercatoreÊ diÊ famaÊ
internazionale.Ê InÊ collaborazioneÊ conÊ altriÊ centri,Ê sponsorizzaÊ gliÊ
studi di verifica dello stato di evoluzione della ricerca sui tumori 
infantili, le eventuali difficoltà e gli interessi sui tumori stessi.

Formazione
LÕ AssociazioneÊ contribuisceÊ erogandoÊ borseÊ diÊ studioÊ inÊ ItaliaÊ eÊ
allÕ esteroÊ perÊ laÊ specializzazioneÊ deiÊ giovaniÊ mediciÊ pediatriÊ nelÊ
campoÊ dellÕ oncologia.

Informazione
LÕ AssociazioneÊ promuoveÊ convegniÊ eÊ seminariÊ perÊ lÕ aggiornamentoÊ
degliÊ addettiÊ aiÊ lavoriÊ eÊ lÕ informazioneÊ delÊ pubblico.Ê RedigeÊ eÊ
distribuisceÊ trimestralmenteÊ laÊ rivistaÊ Ò IO,Ê domaniÉ !Ó ,Ê aggiornaÊ
regolarmenteÊ ilÊ portaleÊ www.iodomani.itÊ dandoÊ voceÊ aiÊ disagi,Ê
raccogliendo testimonianze utili stabilendo così un rapporto diretto 
conÊ gliÊ utenti.

Volontariato
LÕ AssociazioneÊ selezionaÊ eÊ siÊ impegnaÊ nellaÊ formazioneÊ diÊ volontariÊ
al fine di garantire un’assistenza adeguata e costantemente presente 
aiÊ bambiniÊ delÊ repartoÊ eÊ alleÊ loroÊ famiglie.

Accoglienza
LÕ AssociazioneÊ siÊ poneÊ comeÊ puntoÊ diÊ riferimentoÊ perÊ leÊ esigenzeÊ
mediche, burocratiche e logistiche delle famiglie provenienti 
dallÕ ItaliaÊ eÊ dalÊ bacinoÊ delÊ mediterraneo.

Supporto Psicologico
L’Associazione fornisce sostegno psicologico nei momenti più 
delicatiÊ dellaÊ malattiaÊ attraversoÊ percorsiÊ dedicati.

“Come fai a lavorare in un reparto così? Ê
Come fai a lavorare nell’oncologia pediatrica?” 

Questa è la domanda a cui rispondo, Ê
in quanto pediatra quasi quotidianamente. Ê

Se guardo indietro nel mio percorso formativo 
ricordo perfettamente la forza delle motivazioni 
che mi hanno spinto ad intraprendere questa 

strada tortuosa e, spesso, in salita. Ê
La forza me l’hanno data (e continuano a farlo) Ê

i sorrisi dei bambini guariti, gli sguardi riconoscenti 
dei genitori e, soprattutto, la conoscenza della 

malattia, dell’oncologia. 

Il mio percorso è stato lungo… dopo qualche 
anno di internato e l’ingresso in scuola di 
specializzazione, ho avuto la possibilità, Ê

grazie all’associazione ‘IO, domani...’, Ê
di frequentare l’Institut Gustave Roussy (IGR) Ê
di Parigi, presso il quale ho ottenuto il diploma Ê

in oncologia pediatrica; e dove ho lavorato con il 
capo reparto dell’IGR e, al momento della fine del 

mio periodo lì, mi hanno proposto di rimanere. Ê
È stato difficile prendere una decisione; Ê

la vita lavorativa a Parigi aveva le sembianze di un 
posto dove accumulare esperienze e soddisfazioni, 
dove fare ricerca e pubblicare, dove avere un posto 

di lavoro solido; dall’altro lato, a Roma, c’erano 
gli anni trascorsi, i colleghi, i professori e la forte 
intenzione e la voglia di voler creare qualcosa 
di veramente buono ed utile per il reparto di 
Oncologia Pediatrica del Policlinico Umberto I. 

Ho scelto Roma e il Policlinico Umberto I, Ê
e per la seconda volta dico grazie all’associazione Ê
‘Io, domani...’, per il posto che attualmente ricopro 

nel reparto per il quale ho scelto di tornare Ê
in Italia e per il quale ho plasmato Ê

la mia formazione pediatrica. Ê
Ê

E allora alla domanda “Come fai a lavorare in 
un reparto così”? rispondo: “faccio”, perché è un 
reparto dove avere un successo ti paga molto più 

che in altri, “faccio” perché l’esperienza accumulata 
nei due anni a Parigi mi dà la voglia quotidiana 

di lavorare bene qui come là, “faccio” perché una 
sfida per me importantissima e perché nello stesso 

posto solo dieci anni fa i risultati incoraggianti 
e positivi erano meno della metà. Tutte queste 

motivazioni esprimono pienamente il senso del mio 
lavoro quotidiano.

 Dr.ssa A. Cacchione, Gennaio 2009



IlÊ repartoÊ accoglieÊ centinaiaÊ diÊ bambiniÊ oncologici,Ê provenientiÊ
prevalentementeÊ dallÕ ItaliaÊ delÊ CentroÊ Sud,Ê daiÊ PaesiÊ dellÕ areaÊ
delÊ MediterraneoÊ eÊ dellÕ EuropaÊ dellÕ Est.Ê OgniÊ annoÊ nelÊ RepartoÊ
vengono ricoverati mediamente 550 bambini, si effettuano 1400 
terapie in day hospital e 20-25 trapianti. È uno dei Centri di 
riferimentoÊ dellÕ Ê OncologiaÊ PediatricaÊ edÊ •Ê lÕ unicoÊ CentroÊ pubblicoÊ
diÊ Roma.

LÕ AssociazioneÊ fornisceÊ assistenzaÊ moraleÊ eÊ materialeÊ aiÊ bambiniÊ
eÊ alleÊ loroÊ famiglieÊ duranteÊ laÊ malattiaÊ utilizzandoÊ unÊ fondoÊ diÊ
solidarietˆ Ê economicaÊ creatoÊ perÊ aiutareÊ leÊ famiglieÊ aÊ farÊ fronteÊ adÊ
eventuali necessità cliniche impreviste quali: trasporto in lettiga, 
indagini diagnostiche non possibili presso la struttura del Policlinico, 
acquistoÊ diÊ farmaciÊ nonÊ mutualizzati,Ê assistenzaÊ diÊ personaleÊ
specializzatoÊ nonÊ previstoÊ inÊ organico,Ê lÕ accoglienzaÊ pressoÊ
struttureÊ nonÊ ospedaliere.

IlÊ volontarioÊ •Ê ilÊ mezzoÊ attraversoÊ cuiÊ lÕ AssociazioneÊ Ê
cerca di dare un aiuto concreto; è la figura che stabilisce Ê
unÊ rapportoÊ direttoÊ conÊ ilÊ pazienteÊ eÊ laÊ suaÊ famiglia,Ê Ê
che dà sollievo, che contribuisce alla soluzione di problemi 
quotidiani, che alleggerisce (anche materialmente) il peso della 
giornata sia del bambino che del genitore. Ê
I ricoveri prolungati o ripetuti - oltre la stessa malattia - rischiano 
diÊ farÊ perdereÊ alÊ bambinoÊ laÊ suaÊ innataÊ vivacitˆ Ê eÊ vitalitˆ ,Ê Ê
elementi che devono essere mantenuti ad uno standard elevato Ê
per una migliore reattività, per una risposta più efficace alle terapie 
eÊ perÊ unÊ rapportoÊ positivoÊ conÊ ilÊ sistemaÊ ospedaliero.Ê Ê
L’ attività ludica svolta in reparto ha l’obiettivo di fornire ai piccoli 
ricoverati uno spazio mentale che consenta di trascorrere il tempo 
inÊ manieraÊ spensierataÊ eÊ piacevole.Ê Ê
LaÊ Ò presaÊ inÊ caricoÓ Ê diÊ unÊ bambinoÊ daÊ parteÊ delÊ volontarioÊ deveÊ
tenereÊ contoÊ diÊ tantiÊ fattoriÊ diÊ cuiÊ nonÊ siÊ pu˜ Ê fareÊ caricoÊ lÕ Žqui peÊ
sanitaria, ma che sono fondamentali affinché, anche in ospedale, Ê
ilÊ bambinoÊ oÊ lÕ adolescenteÊ nonÊ avvertaÊ laÊ condizioneÊ diÊ Ò malatoÓ ,Ê
nonÊ siÊ sentaÊ fuoriÊ dallaÊ vitaÊ Ò normaleÓ .



IlÊ numeroÊ deiÊ bambiniÊ affettiÊ daÊ tumoreÊ sfortunatamenteÊ cresceÊ
ogni anno con un incremento medio pari al 2%. Ogni anno in 
Italia si ammalano 1500 bambini, indipendentemente dalla classe 
socialeÊ eÊ dallÕ ambienteÊ inÊ cuiÊ vivono.Ê LÕ AssociazioneÊ siÊ preoccupaÊ diÊ
finanziare la ricerca, unica via per sconfiggere la malattia. 

IlÊ repartoÊ diÊ OncologiaÊ PediatricaÊ •Ê supportatoÊ dalÊ LaboratorioÊ
dell’Unità “Diagnostica e Terapie Oncologiche Mirate in Oncologia 
PediatricaÓ Ê delÊ DipartimentoÊ diÊ PediatriaÊ dellÕ Universitˆ Ê SapienzaÊ diÊ
Roma che, lavorando in collaborazione con altri Centri sia italiani 
che internazionali, è uno dei tre centri di riferimento italiani per lo 
studioÊ deiÊ tumoriÊ solidiÊ pediatrici.Ê

Il finanziamento alla ricerca, l’ottimizzazione degli spazi all’interno 
delÊ repartoÊ diÊ OncologiaÊ Pediatrica,Ê ilÊ costanteÊ impegnoÊ perÊ
garantireÊ lÕ accoglienzaÊ eÊ migliorareÊ laÊ qualitˆ Ê dellaÊ vitaÊ deiÊ pazientiÊ eÊ
delleÊ loroÊ famiglie,Ê laÊ formazioneÊ puntualeÊ delÊ personaleÊ Ê
eÊ deiÊ volontariÉÊ tuttoÊ questoÊ •Ê possibileÊ soloÊ attraversoÊ Ê
leÊ donazioni.Ê

Contiamo sulla sensibilità di tutti per far sì che sia possibile 
migliorare e salvare la vita di un bambino malato perchè:Ê
Nulla è più importante di un bambino, Ê
ma nulla è più importante di un bambino sano….

A Ginevra

....è la prima volta che succede Ê
da quando sono diventato volontario Ê
che una bambina ricoverata ci lasci. Ê

Sono i dolori come questo che ci fanno crescere....
ma oggi vorrei non avere un motivo per sentirmi 
più maturo! Io le stavo antipatico e un giorno, 
con un’altra bambina, per dispetto mi hanno 

scarabocchiato tutta la maglietta. Avevo passato 
ore a disegnarla! Per ripicca l’ho riempita di disegni 

colorati e aspettavo di tornare in reparto per 
fargliela vedere orgoglioso!...aspettandomi nuovi 

scarabocchi da parte sua! Ê
Aveva espresso il desiderio di toccare un delfino Ê

ed ho sentito la madre dire: Ê
“A costo di comprarglielo a fette al supermercato, 

glielo faccio toccare!” Ê
La mamma un pomeriggio con un’imitazione 

ha scatenato una festa che ha coinvolto tutto il 
reparto… le camere si sono aperte e i ricoverati 
con le loro famiglie ci hanno raggiunto, seguite 

anche dal personale medico. Quel pomeriggio ho 
imparato che, se siamo uniti, anche il dolore può 

essere battuto per qualche momento. Ho imparato 
che anche la sofferenza può essere messa da parte, 

trovando lo spazio per il sorriso. Ê
Non dobbiamo mai dimenticare che ogni bambino 

è una speranza per il mondo e noi dobbiamo 
sostenere queste speranze! Dobbiamo continuare 

a lottare sempre più forte per Catalina, Arlind, 
Francesco, Darius, Fiordena, Pietro e tanti altri prima 

eÊ dopoÊ diÊ loro!Ê Ê

Pensandoci mi sembra strano, ma sto imparando 
molto anche da questi bambini! Ê
Alcuni non sanno ancora leggere, Ê

ma mi insegnano che in qualsiasi momento Ê
si può avere il sorriso sulle labbra. Ê

Un saluto a Ginevra!...ed anche un grazie! Ê
…Grazie per gli scarabocchi sulla maglietta Ê

perché ho dovuto ridisegnarla, ritrovando il piacere 
di disegnare, perso molti anni fa Ê

…Grazie per avermi detto che le mie battute sono 
stupide, perché sarà uno stimolo per migliorarle! Ê
….e grazie infinite perché sto capendo quanto 

la nostra mente, molte volte, sia piena di 
preoccupazioni futili. Dovremmo vivere con la stessa 

leggerezza con cui quei bambini vivono la loro! Ê
Non avrei mai immaginato di poter imparare così 

tanto da chi non sa scrivere ancora il proprio nome!

Sidney, Giugno 2009



Ô IO,Ê domani...Õ Ê
inÊ continuaÊ ricerca

SenzaÊ leÊ Onlus,Ê leÊ associazioniÊ privateÊ Ê
che si occupano con campagne di 

sensibilizzazioneÊ eÊ raccoltaÊ diÊ fondiÊ daÊ destinareÊ
agli studi scientifici su tante malattie, Ê

oggi molta della ricerca che si fa in Italia per 
trovareÊ nuoveÊ armiÊ diÊ curaÊ siÊ fermerebbeÊ perÊ

esaurimentoÊ delÊ Ò carburanteÓ .Ê Ê
I finanziamenti pubblici in Italia sono al lumicino, 

solo l’1,1% del Pil viene investito in ricerca, 
meno della media europea del 2%, a sua volta 
distante dal 2,7% degli Stati Uniti ed il 3% del 

Giappone.Ê EÊ vaÊ ancoraÊ peggioÊ seÊ guardiamoÊ allaÊ
spesa pro-capite per la ricerca sui tumori: in 
Italia è appena di 2 euro, pari allo 0,008% del 

Pil, contro i 18 euro pro-capite degli Stati Uniti, 
i 13 della Gran Bretagna, i 3,9 dell’Irlanda e i 3 

dellaÊ Germania.Ê Ê
Ô IO,Ê domaniÉÕ Ê siÊ faÊ motoreÊ dellaÊ ricercaÊ
controÊ iÊ tumoriÊ pediatriciÊ alimentandolaÊ
con importanti finanziamenti che, di fatto, 
permettonoÊ diÊ andareÊ avantiÊ alÊ laboratorioÊ

dell’Unità “Diagnostica e Terapie Oncologiche 
MirateÊ inÊ OncologiaÊ PediatricaÓ Ê delÊ

DipartimentoÊ diÊ PediatriaÊ dellÕ Universitˆ Ê
SapienzaÊ diÊ Roma,Ê direttoÊ dalÊ professorÊ Ê

CarloÊ Dominici.Ê NelÊ laboratorioÊ dellaÊ DivisioneÊ
diÊ OncologiaÊ PediatricaÊ dellÕ UmbertoÊ IÊ Ê

lavoraÊ unaÊ squadraÊ diÊ cinqueÊ persone,Ê ilÊ cuiÊ
unicoÊ obiettivoÊ •Ê contribuireÊ aÊ vincereÊ Ê

iÊ tumoriÊ maligniÊ neiÊ bambini.Ê Ê

NelÊ laboratorioÊ sonoÊ tantissimeÊ leÊ attivitˆ Ê Ê
diÊ ricercaÊ eÊ diÊ cura.Ê InÊ primoÊ luogo,Ê attraversoÊ

sofisticate analisi molecolari, i ricercatori 
fannoÊ lÕ Ê Ò identikitÓ Ê delÊ tumoreÊ inÊ ogniÊ singoloÊ

pazienteÊ perÊ prevederne,Ê inÊ baseÊ aiÊ Ò trattiÊ
personaliÓ Ê delleÊ celluleÊ tumorali,Ê lÕ aggressivitˆ Ê
eÊ perÊ personalizzareÊ alÊ massimoÊ leÊ terapie,Ê

massimizzandone l’efficacia. Ê
“Inoltre – ha aggiunto l’oncologo pediatra – ci 
occupiamoÊ diÊ individuareÊ terapieÊ aÊ bersaglio,Ê
ovveroÊ testiamoÊ farmaciÊ giˆ Ê inÊ usoÊ suÊ tumoriÊ
di pazienti adulti che potrebbero rivelarsi utili 

anche in Oncologia Pediatrica come è successo 
già più volte in passato”. Ê

E poi si fa ricerca, come quella che ha permesso 
diÊ individuareÊ dueÊ Ò interruttoriÓ Ê delleÊ metastasiÊ

in due tra i più comuni tumori pediatrici, il 
rabdomiosarcomaÊ eÊ ilÊ neuroblastoma.Ê Ê

I bambini che hanno nelle cellule tumorali 
questi interruttori hanno un rischio più elevato 
di sviluppare metastasi, anche quando il tumore 

•Ê ancoraÊ localizzatoÊ allaÊ diagnosi.Ê Ê
Queste ricerche aprono la porta a nuove 

terapie mirate che funzionano disattivando gli 
Ò interruttoriÓ Ê delleÊ metastasi.Ê Ê

“Ma la ricerca costa – ha sottolineato Dominici 
ÐÊ eÊ moltiÊ deiÊ risultatiÊ raggiuntiÊ nelÊ nostroÊ
laboratorio sono stati resi possibili anche 

grazieÊ alÊ preziosoÊ contributoÊ dellÕ AssociazioneÊ
perÊ laÊ LottaÊ aiÊ TumoriÊ InfantiliÊ Ô IO,Ê domaniÉÕ ,Ê
che proprio in questi primi giorni del 2009 
ha approvato il finanziamento, 60 mila euro 

inÊ dueÊ anni,Ê perÊ unÊ nuovoÊ progettoÊ diÊ ricercaÊ

sulla farmaco-resistenza nei tumori solidi 
pediatriciÓ ,Ê ovveroÊ perÊ scoprireÊ eÊ mettereÊ Ò koÓ Ê
iÊ meccanismiÊ diÊ resistenzaÊ aiÊ farmaciÊ deiÊ tumoriÊ
più aggressivi, quelli cioè che non rispondono 
alleÊ terapieÊ oggiÊ inÊ uso.Ê Ò SenzaÊ Ô IO,Ê domaniÉÕ Ê

- ha detto Dominici - non ce la faremmo, dato 
che i finanziamenti pubblici che riceviamo ogni 

anno, non oltre 10 mila euro, non bastano 
neanche a coprire le spese del laboratorio”. Ê

Ò IlÊ contributoÊ delleÊ associazioniÊ privateÊ
permetteÊ oggiÊ aÊ tanteÊ struttureÊ comeÊ laÊ nostraÊ
diÊ sopravvivere.Ê Ô IO,Ê domaniÉÕ Ê ciÊ aiutaÊ molto:Ê
a ottobre 2008 ha finanziato un contratto a 

una biologa che così potrà lavorare da noi per 
due anni; ora ha assegnato 60 mila euro per 
un nuovo progetto di ricerca biennale che 

durerà fino al 2010”. Ma le onlus non possono 
sostituirsi allo Stato, ha concluso Dominici, Ê
“i politici dovrebbero capire che per una 

nazioneÊ investireÊ nellaÊ ricercaÊ paga,Ê Ê
convieneÊ aÊ tuttiÊ noiÊ edÊ •Ê unaÊ scommessaÊ sulÊ

futuro e su quello dei nostri figli”.
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